
Thalasso, Gymnastique du dos ou Yoga
Hôtel HASDRUBAL**** Port El Kantaoui – Tunisie

Voyage accompagné par:
Thierry MARCANTE – Physiothérapeute
Voyage accompagné par:
Franca VALLOTTON – Enseignante de yoga                                                                                                   

Du 28 avril au 5 mai 2012
Prix Forfaitaire: CHF 2’345.-
(groupe constitué de 20 personnes minimum)

Votre semaine Thalasso, connaissance et 
gymnastique du dos ou Yoga:
•	 Vol Tunisair  (sous réserve de modifications)
28.04.2012: Genève - Monastir  14h35 - 15h35  
05.05.2012: Monastir - Genève  10h45 - 13h45
• 	Transferts aéroport/hôtel/aéroport
• 	7 nuits en chambre double vue jardin et 

demi-pension (½ bouteille d’eau incluse par 
repas)

• 	5 jours de cure (3 soins par jour incluant 1 
massage de 40 min) et visite médicale

• 	Accès libre à l’espace forme (hammam, fit-
ness, sauna, piscine d’eau de mer chauffée, 
programme d’exercices)

• 	5 ateliers «gérer son dos» de 2 heures avec 
gymnastique thérapeutique du dos animés 
par Thierry Marcante

ou
	 10 séances de Hatha-Yoga de 1 heure ani-

mées par Franca Vallotton
• ½ journée d’excursion à Tunis, visite de  

Carthage, Sidi Bou Saïd et le musée du 
Bardo, le mercredi 2 mai

• Encadrement sur place de votre agent  
Destinations Santé

Suppléments:
• 	Frais de traitement de dossier: CHF 35.- 

(Prix préférentiel groupe)
• 	Chambre individuelle jardin: CHF 231.-
• 	Chambre double mer: CHF 109.-
• 	Chambre individuelle mer: 330.-  
• 	Assurance annulation: CHF 45.-
• 	Frais pour règlement par carte de crédit: 

1.5 % sur le forfait 
• 	Groupe de moins de 20 personnes: 
	 CHF 100.- 

Chavannes-de-Bogis Tél. 022 960 95 00 - www.destinations-sante.ch  - info@destinations.ch  
Kuoni Destinations Santé à Chavannes-de-Bogis : 058 702 60 99 / à Genève : 058 702 60 77 

Espace Santé – www.espace-sante-bellevue.ch – t.marcante@espace-sante-bellevue.ch  -  franca-mazona@hotmail.com   

Prix en CHF. Cette offre est soumise aux conditions générales de contrat et de voyage de Destinations Santé. 

Thierry MARCANTE 
Physiothérapeute


