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PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:
•	 7 nuits en demi-pension
•	 6 jours de cure Forme & Bien-être (24 soins – à choix option Zen ou Vitalité)

HEBERGEMENT
A noter: taxes de séjour à régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Avion: vol direct Air Berlin Zurich/Lamezia Terme ou vol de ligne Alitalia Genève/ Lamezia Terme via Rome. 
Prix sur demande 
Transferts:
•	 Aéroport de Lamezia Terme/Hôtel Capovaticano, organisé par l’hôtel: 120€ par trajet / voiture  

(de 1 à 3 personnes).
Location de voiture: prix sur demande   
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Forfait semaine
Prix par personne en francs 

du 11.05 au 26.05.18
du 23.09 au 13.10.18

du 27.05 au 23.06.18
du 09.09 au 22.09.18

du 24.06 au 20.07.18 du 21.07 au 03.08.18
du 19.08 au 08.09.18

du 04.08 au 18.08.18

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
sans soins

Chambre Classique 	 Double
Côté jardin 	 Indiv.

2050.-
2505.-

160.-
225.-

2260.-
2785.-

190.-
265.-

2540.-
3170.-

230.-
320.-

2925.-
3695.-

285.-
395.-

3380.-
4360.-

350.-
490.-

Chambre Classique 	 Double
Côté mer 	 Indiv.

2120.-
2575.-

170.-
235.-

2330.-
2855.-

200.-
275.-

2540.-
3205.-

230.-
325.-

2960.-
3765.-

290.-
405.-

3520.-
4570.-

370.-
520.-

Chambre Supérieure 	 Double
Vue mer  	 Indiv.

2330.-
2855.-

200.-
275.-

2575.-
3240.-

235.-
330.-

2890.-
3730.-

280.-
400.-

3310.-
4255.-

340.-
475.-

3800.-
4955.-

410.-
575.-

Réduction non curiste 930.- – 930.- – 930.- – 930.- – 930.- –

PROGRAMMES THALASSO
Forme & Bien-être Zen (soins en matinée unique-
ment): compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure de remise en forme détente 
incluant 4 soins par jour soit 12 soins individuels de 
thalassothérapie (douches sous-marine, douches à 
affusion, bains hydromassants), 3 enveloppements 
d’algues, 3 modelages zen, 3 parcours marins et  
3 activités coachées (relaxation en piscine ou yoga).   
Forme & Bien-être Vitalité (soins en matinée uni-
quement): sans supplément
6 jours/24 soins – cure de remise en forme tonique 
incluant 12 soins individuels de thalassothérapie 
(douches sous-marine, douches à affusion, bains 
hydromassants), 3 enveloppements d’algues, 3 mode
lages vitalité, 3 parcours marins et 3 activités coa-
chées toniques en salle ou oxygénation & éveil mus-
culaire.
I Giardini di Tropea (soins en matinée uniquement): 
supplément CHF 320.-
6 jours/24 soins individuels – 4 soins par jour soit  
1 gommage corporel aux agrumes, 4 enveloppe-
ments reminéralisants aux algues, 8 soins d’hydro-
thérapie (douches sous-marine, douches à affusion, 
douches à jet, drainages marins), 5 bains hydromas-
sants aux agrumes, 1 soin visage Bio pureté de  
50 min, 1 massage du cuir chevelu de 25 min et  
4 massages de 50 min.
Repos Marin (soins en matinée uniquement): sup-
plément CHF 320.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour, dont 5 bains de 
mer hydromassant enrichis d’huile BioYin aux pro-
priétés apaisantes, 4 détentes sous pluie marine,  
3 séances de yoga au coucher du soleil ou d’oxygé-
nation & éveil matinal, 3 séances de relaxation 
marine en musique, 2 soins Detox (50 min), 3 enve-

loppements d’algues, 1 rituel Sensorial Balance  
(50 min), 1 rituel du Sommeil (50 min), 1 rituel senso-
rial vitality de Salin de Biosel (50 min) et 1 modelage 
holistique relaxant (50 min).
Echappée Beauté Méditerranéenne (soins en mati-
née uniquement): réduction CHF 120.-
4 jours/16 soins – 4 soins par jour soit 6 soins indivi-
duels d’hydrothérapie, 1 gommage aux agrumes,  
2 enveloppements hydratants à l’hibiscus, 3 mode-
lages zen, 1 soin beauté des pieds ou des mains,  
2 soins beauté à la carte de Salin de Biosel (50 min) et 
1 soin du corps à l’huile de figue de Barbarie (50 min).  
Echappée Voyage des Sens (soins en matinée uni-
quement): réduction CHF 120.-
4 jours/16 soins – 4 soins par jour soit 6 soins essen-
tiels de thalasso, 2 enveloppements reminérali-
sants, 3 séances de relaxation en piscine ou yoga, 
1 rituel du sommeil (50 min), 2 massages holistiques 
(50 min) et 1 aromasoul mediterranean massage  
(50 min).
Echappée Silhouette (soins en matinée uniquement): 
réduction CHF 110.-
4 jours/16 soins – 4 soins par jour soit 4 bains de mer 
hydromassants à l’huile Bio Yin, 4 soins essentiel de 
thalasso,2 soins Detox (50 min),2 soins amincissants 
(50 min) et 4 séances de gymnastique tonique en  
piscine.

Certificat d’aptitude à la thalassothérapie obliga-
toire.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sac thalasso. 
Sandales obligatoires, à apporter ou en vente sur 
place.

PROMOTION

Pour forfait 7 nuits/6 jours, cumulables entre elles
Solo	 Du 11.05 au 31.10, supplément single offert pour les curistes (min 6 jours de cure – appliquer les tarifs en chambre double)	
First Minute	 Pour toute réservation effectuée avant le 31.01, 20% de réduction sur l’hébergement
	 Pour toute réservation effectuée entre le 01.02 et le 28.02, 15% de réduction sur l’hébergement 
	 Pour toute réservation effectuée entre le 01.03 et le 30.04, 10% de réduction sur l’hébergement pour des séjours du 11.05 au 17.06 et du 27.08 au 03.09
	 Pour toute réservation effectuée entre le 01.03 et le 31.05, 15% de réduction sur l’hébergement pour des séjours du 04.09 au 13.10
Pour forfait 7 nuits/6 jours, non cumulables 
7=6	 Pour tout réservation effectuée avant le 11.05, 7e nuit offerte en demi-pension (1 nuit à déduire des tarifs ci-dessus)


