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Forfait semaine du 01.05 au 08.06.18 du 09.06 au 21.09.18
Prix par personne en francs du22.09 au 31.10.18
n/ 6j Nuit suppl. n/6j Nuit suppl.

sans transport avec soins sans soins sans transport avec soins sans soins
Chambre Supérieure Double 3490.- 540.- 260.- 4095.- 625.- 345.-
Vue ville (22-25 m?) Indiv. 4690.- N0.- 430.- 5695.- 855.- 575.-
Chambre Deluxe Double 4410.- 670.- 390.- 5285.- 795.- 515.-
Vue océan (23-30 m?) Indiv. 6475.- 965.- 685.- 8190.- 1210.- 930.-
{ite Junior Double 5320.- 800.- 520.- 6545.- 975.- 695.-
(34-44 m? —terrasse privative) 8260.- 1220.- 940.- 10640.- 1560.- 1280.-
Supplément pension compléte 385.- 55.- 55.- 455.- 65.- 65.-
traditionnelle ou détox
Réduction accompagnant non curiste
en chambre double L - - i - -

P RO M OT' O N First Minute Du 01.05 au 31.10, réduction de 15% sur les forfaits 7 nuits/6 jours en chambre Deluxe ou Junior Suite, pour toute réservation effectuée 60 jours avant I'arrivée

PRESTATIONS INCLUSES

Le forfait 7 nuits/6 jours comprend: PROGRAMMES THALASSO
+ 7nuits en demi-pension Marine Reminéralisante: compris dans le forfait ~ Détox: sans supplément (pension compléte Détox
+ 6jours de cure Marine Reminéralisante (22 soins individuels & 4 activités physiques) de base obligatoire - en supplément)

+ Transferts de 'aéroport de Biarritz a 'hotel et retour offerts

HEBERGEMENT

Anoter: taxe de séjour d régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS

Avion:

+ Vol de ligne de Genéve a Biarritz et retour, direct. Prix sur demande

+ Vol direct easyjet de Genéve a Bordeaux et retour +voiture de location. Prix sur demande

Train: Suisse/St Jean-de-Luz/Suisse (prix sur demande)

Transferts:

+ Aéroport de Biarritz/hotel/aéroport organisé par Ihotel:

-offerts pour tout séjour des 7 nuits avec cure
-100€ par voiture aller/retour pour séjour de moins de 7 nuits/6 jours de cure

+ Gare de St-Jean-de-Luz/hotel/gare en taxi, prix indicatif: 12€ (semaine), 14€ (dimanche et jour férié) par

trajet

Location de voiture: prix sur demande

Parking sécurisé de I'hdtel: payant - 21€/jour (sous réserve de modification)

6 jours/22 soins individuels & 4 activités physiques
- cure de thalassothérapie 6 soins d’hydrothérapie,
2 gommages, 5 enveloppements, 6 massages d sec
de 50 min, 2 massages sous affusion, 1soin du visage
Thalion et 4 séances d'activité physique (50 min).
Anti-Stress Sommeil: sans supplément

6 jours/24 soins - 4 soins individuels par jour pour
une relaxation totale grace a l'action combinée de
soins aux parfums variés, tels que gommage aux
sels marins, enveloppements au magnesium marin,
bains hydromassants, soin du visage Skinceuticals,
acupuncture, massage sous pluie de mer ou encore
Shiatsu. Bilan personnalisé avec évaluation du
stress.

Silhouette Fermeté: sans supplément

6 jours/24 soins - 4 soins individuels par jour pour
affinerla silhouette, combinant des séances de lipo-
massage LPG, des massages anti-cellulite selon dia-
gnostic, des soins minceur, des séances de coaching
sportif et des soins de thalassothérapie drainants.
Bilan personnalisé de la silhouette.

6 jours/27 soins & divers entretiens/bilans - cure
pour éliminer les toxines afin de mieux vivre, com-
binant des activités physiques quotidiennes, des
massages digito-détox, des massages drainants,
1 gommage, 1 séance d'ostéopathie et des soins
de thalassothérapie. Boisson drainante proposée a
chaque fin de soin.

Possibilité de cures sur 3 jours. Nous consulter.
Certificat médical d’aptitude aux soins obligatoire
ou visite médicale a régler sur place (médecin par-
tenaire du centre - prix indicatif 25€)

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sandales,
sac thalasso.




