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Forfait semaine du 01.05 au 07.05.12 du 08.05 au 16.05.12 30.09 au 26.10.12
Prix par personne en francs du 17.05 au 27.05.12 du 28.05 au 06.07.12
du 07.07 au 01.09.12 du 02.09 au 29.09.12
du 27.10 au 31.10.12
In/§ Nuit suppl. In/§j Nuit suppl. In/j Nuit suppl.
avec sans avec sans avec sans avec sans avec sans avec sans
vol* transport soins soins vol* transport soins soins vol* transport soins soins
Chambre Standard Double 3210.- 3055.- 459.- 301.- 3130.- 2915.- 439.- 281.- 2941.- 2726.- n2.- 254.-
Vue terre Indiv. 3865.- 3650.- 544.- 386.- 3Int.- 3496.- 522.- 364.- 3515.- 3300.- 494.- 336.-
Chambre Standard Double 3655.- 3440.- 514.- 356.- 3515.- 3300.- 494.- 336.- 3340.- 3125.- 469.- 31.-
Vue mer Indiv. 4250.- 4035.- 599.- aa.- 4096.- 3881.- 571.- 0n9.- 3900.- 3685.- 549.- 391.-
Réduction accompagnant non curiste
e el ChE 948.- 948.- - - 948.- 948.- - - 948.- 948.- - -
*Prix indicatif calculé sur les meilleurs tarifs affichés au 01.12.11.
PRESTATIONS INCLUSES CURES

Le forfait 7 nuits/6 jours sans transport comprend:

o 7 nuits en demi-pension gastronomique

* 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)

Le forfait 7 nuits/6 jours avec vol comprend:

o Prestations ci-dessus

o Vol easyJet Genéve/Nantes et retour (1 bagage de 20 kg par pers. inclus)
o Taxes d'aéroport et de sécurité

HEBERGEMENT

Autres catégories de chambres: suites et appartements (prix sur demande).

TRANSPORT et TRANSFERTS

Avion:

o Suppléments aériens easyJet selon tarifs affichés le jour de la réservation

o Tarifs pour vols Air France via Paris sur demande

Train: Suisse/Auray/Suisse (prix sur demande)

Transferts:

o Aéroport de Nantes/Embarcadére de Quiberon en taxi, prix indicatif: € 230.- (semaine),
€ 350.- (dimanche et jour férié) par trajet.

o Embarcadére Le Palais/hotel et retour avec la navette gratuite de I'hétel.

Location de voiture

o Prix sur demande:

Informations générales & formalités douanieres, voir page 3.

Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins - cure classique de thalasso-
thérapie incluant 4 soins par jour dont massage
décontractant en alternance avec modelage sous
affusion (1 massage quotidien), enveloppement
d'algues en alternance avec douche a jet, bains
aux algues en alternance avec bain multijets et
soins collectifs en piscine.

Jambes Légeres: supplément CHF 190.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont drainage
lymphatique ou massage jambes légeéres (1 mas-
sage quotidien), pressothérapie ou cryothérapie,
bain aux algues, douche sous marine ou phlébo-
tone (en alternance), jet sous marins.

Beauté: supplément CHF 230.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont modelage
du corps ou modelage du visage (1 massage
quotidien), bain aux algues, enveloppement
d'algues et, soins esthétiques (soin beauté,
manucure, beauté des pieds, épilation, soin du
dos, gommage corps).

Equilibre: supplément CHF 230.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont massage
ayurvédique ou modelage sous affusion (1 mas-
sage quotidien), enveloppements d'algues, soins
d'hydrothérapie et séance de Qi Gong ou stret-
ching (en alternance).

Mer et Rééducation: supplément CHF 230.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont massage
spécifique ou modelage sous affusion (1 massage
quotidien), rééducation piscine ou douche sous
marine (en alternance), enveloppement de boue
marine et soin d'hydrothérapie.

Minceur et Oxygene: supplément CHF 230.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont séance de
Cellu M6 ou massage palper-rouler anticellulite
(1 massage quotidien), enveloppement d'algues
drainantes, Spabed ou phlébotone (en alternance),
douche a jet et stretching ou module oxygéne (en
alternance).

Massage du Monde: supplément CHF 260.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont massage
abhyanga, réflexologie plantaire, massage aux
pierres chaudes, massage décontractant, massage
énergétique ou modelage sous affusion (en alter-
nance), soins d'hydrothérapie, séance de Qi Gong
ou Do In (en alternance)

Rien que pour Soi: supplément CHF 370.-

6 jours/24 soins - 4 soins par jour dont 1h15 de
massages et soins Spa. Au programme: soins
classiques de thalassothérapie associés a des soins
Spa tels que soin a l'argan bio (gommage et
massage), soin visage Sothys, massage énergéti-
que, massage aux huiles bio, réflexologie plantaire,
massage ayurvédique, modelage sous affusion et
modelage aux pierres chaudes ou aux tampons
marins.

Certificat médical d'aptitude aux soins obliga-
toire (a présenter a |'arrivée) ou visite médicale
d'entrée a régler sur place: € 30.-

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sac
fourre-tout, bonnet de bain.

Détail des soins compris dans chaque forfait sur
demande.






