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du 01.05.11 au 09.07.11 Forfait semaine
Prix par personne en francs 
BIQ – SOFMIR

du 10.07.11 au 27.08.11 du 28.08.11 au 29.10.11

Chambre supérieure Biarritz	 Double
	 Indiv.

avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.

Chambre supérieure mer	 Double
              	 Indiv.

3593.-
4335.-

3143.-
3885.-

sur 
demande

sur 
demande

3964.-
4706.-

3514.-
4256.-

sur 
demande

sur 
demande

3593.-
4335.-

3143.-
3885.-

sur 
demande

sur 
demande

4335.-
5231.-

3885.-
4781.-

sur 
demande

sur 
demande

4489.-
5385.-

4039.-
4935.-

sur 
demande

sur 
demande

4335.-
5231.-

3885.-
4781.-

sur 
demande

sur 
demande

Chambre supérieure mer azur	 Double
	 Indiv.

4545.-
5651.-

4095.-
5201.-

sur 
demande

sur 
demande

5021.-
6127.-

4571.-
5677.-

sur 
demande

sur 
demande

4545.-
5651.-

4095.-
5201.-

sur 
demande

sur 
demande

Junior suite Biarritz	 Double
	 Indiv.

4706.-
6127.-

4256.-
5677.-

sur 
demande

sur 
demande

5651.-
7072.-

5201.-
6622.-

sur 
demande

sur 
demande

4706.-
6127.-

4256.- 
5677.-

sur 
demande

sur 
demande

Supplément pension complète 
traditionnelle ou diététique 532.- 532.- - - 532.- 532.- - - 532.- 532.- - -

Réduction accompagnant non curiste en 
chambre double 1092.- 1092.- - - 1092.- 1092.- - - 1092.- 1092.- - -

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours sans transport comprend:
•	 7 nuits en demi-pension
•	 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)
Le forfait 7 nuits/6 jours avec vol comprend:
•	 Prestations ci-dessus
•	 Vol de ligne Air France Genève/Biarritz direct (Cl. E) et retour
•	 Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 96.-)
•	 Suppl. hausse carburant (état au 01.12.10) 

HEBERGEMENT
•	 Hôtel Sofitel Biarritz Le Miramar Thalassa
	 - Autres catégories de chambres: suite mer et suite mer azur (prix sur demande)

TRANSPORT et TRANSFERTS
Avion
•	 Suppléments aériens (aller/retour):
	 - Vol de ligne Air France Genève/Biarritz direct (Cl. T) et retour: CHF 50.- 
	 - Vol de ligne Air France Genève/Biarritz direct (Cl. B) et retour: CHF 95.- 
	 - Vol de ligne Baboo Genève/Biarritz direct (Cl. B) et retour: CHF 15.-
	 - Vol de ligne Baboo Genève/Biarritz direct (Cl. W) et retour: CHF 110.-
	 - Vol de ligne Baboo Genève/Biarritz direct (Cl. Q) et retour: CHF 160.- 
Train: Suisse/Biarritz/Suisse (prix sur demande)
Transferts:
•	 Aéroport de Biarritz/hôtel/aéroport:
	 - en taxi, prix indicatif: € 25.- par trajet  
•	 Gare de Biarritz/hôtel/gare:
	 - en taxi, prix indicatif: € 25.- par trajet  
Location de voiture: Prix sur demande

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalasso
thérapie incluant 4 soins par jour soit 12 soins 
individuels d’hydrothérapie, 3 enveloppements, �
3 modelages et 6 soins collectifs.  
Minceur (pension complète obligatoire com
prise – au Sofitel Biarritz Le Miramar Thalassa  
uniquement): supplément CHF 1080.-
6 jours/30 soins – 5 soins par jour soit 1 gommage 
corporel en début de semaine, 6 soins individuels 
d’hydrothérapie, 5 enveloppements, 8 soins min
ceur remodelants (Cellu M6, modelage minceur, 
douches à jets, douche sous-marine silhouette...), 
1 modelage relaxant ou 1 soin fermeté, 6 soins 
tonifiants en piscine, 3 séances sportives. 2 consul
tations diététiques et 1 atelier sur la nutrition et la 
diététique.   
Harmonie Excellence: supplément CHF 655.-
6 jours/30 soins – 5 soins individuels par jour soit �
1 gommage sous-affusion en début de semaine, 
15 soins d’hydrothérapie, 3 modelages et 3 massa
ges de 45 min, 6 enveloppements, 2 soins hydra
tants intense corps et visage de 25 min.    
Santé (bilan médical obligatoire): suppl. CHF 455.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour soit 9 soins 
d’hydrothérapie individuels, 3 enveloppements, �
6 massages physio et 6 séances de rééducation en 
piscine dispensés par un physiothérapeute. 
Sublim’éclat: supplément CHF 1175.-
6 jours/18 soins – rituels de ½ journée dédiés à la 
beauté et au bien-être dont 1 programme complet 
La Prairie.

Maman & Bébé (2 premières injections Penta
cocq obligatoires pour les bébés-nageurs – 
Après rééducation du périnée, 3 mois minimum 
et 9 mois maximum après l’accouchement): 
supplément CHF 635.-
6 jours/26 soins – 4 à 5 soins par jour soit �
1 gommage corporel en début de semaine, �
11 soins individuels d’hydrothérapie, 3 enveloppe
ments, 2 modelages, 3 séances de renforcement 
sangle abdominale dispensées par un physio, �
6 soins en piscine. Avec bébé, 1 modelage 
maman-bébé, 3 séances d’aqua-bébé. Nurserie 
offerte pendant les soins de la maman (certificat 
médical d’aptitude à la collectivité demandé).    
Détente & golf (au Mercure Régina et du Golf 
uniquement): supplément CHF 500.- du 01.05 au 
09.07.11 et du 28.08 au 31.10.11 ; CHF 550.- du 
10.07 au 27.08.11 
6 jours/12 soins – 2 soins par jour soit 6 soins 
individuels d’hydrothérapie, 6 modelages et 5 par
cours de golf au choix parmi Arcangues, Biarritz,  
Bassussarry, Ibarritz, Molliet et Seignosse.
    
Certificat médical d’aptitude aux soins obliga
toire (moins de 15 jours) pour toutes cures de  
4 jours et plus. 

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sandales 
(€ 10.-), bonnet de bain, sac fourre-tout.    
    
Fiches présentant le détail des soins compris dans 
chaque forfait sur demande. 
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du 01.05.11 au 09.07.11 Forfait semaine
Prix par personne en francs 
BIQ – MERREG

du 10.07.11 au 27.08.11 du 28.08.11 au 29.10.11

Chambre Supérieure	 Double
	 Indiv.

avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.

Chambre Supérieure Océan	 Double
	 Indiv.

2558.-
3083.-

2108.-
2633.-

sur 
demande

sur 
demande

2768.-
3293.-

2318.-
2843.-

sur 
demande

sur 
demande

2558.-
3083.-

2108.-
2633.-

sur 
demande

sur 
demande

2929.-
3454.-

2479.-
3004.-

sur 
demande

sur 
demande

3188.-
3720.-

2738.-
3270.-

sur 
demande

sur 
demande

2929.-
3454.-

2479.-
3004.-

sur 
demande

sur 
demande

Suite Supérieure	 Double
	 Indiv.

3083.-
3664.-

2633.-
3214.-

sur 
demande

sur 
demande

3398.-
3979.-

2948.-
3529.-

sur 
demande

sur 
demande

3083.-
3664.-

2633.-
3214.-

sur 
demande

sur 
demande

Suite Supérieure Océan	 Double
	 Indiv.

3293.- 
4035.-

2843.-
3585.-

sur 
demande

sur 
demande

3769.-
4504.-

3319.-
4054.-

sur 
demande

sur 
demande

3293.-
4035.-

2843.-
3585.-

sur 
demande

sur 
demande

Réduction accompagnant non curiste en 
chambre double 1002.- 1002.- - - 1002.- 1002.- - - 1002.- 1002.- - -




