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PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours sans transport comprend:
•	 7 nuits en demi-pension
•	 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)
Le forfait 7 nuits/6 jours avec vol comprend:
•	 Prestations ci-dessus
•	 Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. N) et retour
•	 Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 253.-)
•	 Suppl. hausse carburant (état au 01.07.11)  

HEBERGEMENT
Autres catégories de chambres: suites et appartements (prix sur demande).
Fermeture annuelle: du 13.11 au 15.12.11 inclus
Repas de gala du 24.12.11: sans supplément
Repas de gala du 31.12.11 (obligatoire): € 150.- (tarif à titre indicatif)

TRANSPORT et TRANSFERTS
Avion
•	 Possibilité de vol direct Easyjet (prix sur demande)    
•	 Suppléments aériens (aller/retour):
	 - Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. E) et retour: CHF 140.- 
	 - Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. T) et retour: CHF 190.- 
	 - Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. Q) et retour: CHF 240.-   
Train: Suisse/Auray/Suisse (prix sur demande)
Transferts:
•	 Aéroport de Nantes/Embarcadère Quiberon:
	 - en taxi, prix indicatif: € 230.- (semaine), € 350.- (dimanche et jour férié) par trajet.
•	 Embarcadère Le Palais/hôtel
 	 - avec la navette gratuite de l’hôtel.
Location de voiture: Prix sur demande

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalasso
thérapie incluant 4 soins par jour dont soins 
individuels d’hydrothérapie, massage décontrac
tant en alternance avec modelage sous affusion �
(1 massage quotidien), enveloppement d’algues 
en alternance avec douche à jet, bains aux algues 
en alternance avec bain multijets et soins collectifs 
en piscine.       
Jambes Légères: supplément CHF 190.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont drainage 
lymphatique ou massage jambes légères (1 mas
sage quotidien), pressothérapie, cryothérapie ou 
bain amincissant ou douche sous marine (en 
alternance), jet sous marins.  
Beauté: supplément CHF 225.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont modelage 
du corps ou modelage du visage (1 massage 
quotidien), bain amincissant, soins esthétiques 
(soin visage, manucure, beauté des pieds, soin des 
yeux, gommage corps).
Equilibre: supplément CHF 225.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont massage 
ayurvédique ou modelage sous affusion (1 mas
sage quotidien), oxygène ou stretching (en alter
nance). 
Mer et Rééducation: supplément CHF 225.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont massage 
spécifique ou modelage sous affusion (1 massage 
quotidien), rééducation piscine ou douche sous 
marine (en alternance).  

Minceur et Oxygène: supplément CHF 225.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont séance de 
Cellu M6 ou massage palper-rouler anticellulitique 
(1 massage quotidien), enveloppement d’algues 
drainantes ou bain amincissant (en alternance), �
Qi-Gong  ou oxygène (en alternance) 
Massage du Monde: supplément CHF 250.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont massage 
abhyanga, massage vishesh, massage aux pierres 
chaudes, massage décontractant, massage éner
gétique ou modelage sous affusion (en alter
nance), oxygène ou stretching (en alternance)   
Coaching Bien Etre: supplément CHF 250.-	
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont 1 massage 
quotidien (détente, sous-affusion, drainage lym
phatique ou réflexologie plantaire), bain aux algues 
ou bain hydromassant ou pressothérapie (en 
alternance), enveloppement d’algues ou Spabed 
ou douche à jet (en alternance), jets sous-marins ou 
stepper et vélo aquatique (en alternance).   
 
Certificat médical d’aptitude aux soins obliga
toire (à présenter à l’arrivée) ou visite médicale 
d’entrée à régler sur place: € 30.-

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sandales, 
sac fourre-tout, bonnet de bain.

Détail des soins compris dans chaque forfait sur 
demande.
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Forfait semaine
Prix par personne en francs 

Chambre Standard	 Double
Vue terre		  Indiv.

du 01.11 au 12.11.11
du 15.12.11 au 06.04.12

du 07.04 au 30.04.12 

avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl. 
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j
avec 
soins

sans 
soins

Nuit suppl.
avec 
vol

sans 
transport

7n / 6j

Chambre Standard	 Double
Vue mer		  Indiv.

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double

2990.-
3550.-

2520.-
3080.-

382.-
462.-

228.-
308.-

3130.-
3690.-

2660.-
3220.-

402.-
482.-

248.-
328.-

3354.-
3914.-

2884.-
3444.-

434.-
514.-

280.-
360.-

3494.-
4054.-

3024.-
3584.-

454.-
534.-

300.-
380.-

924.- 924.- - - 924.- 924.- - -




