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PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours sans transport comprend:
•	 7 nuits en demi-pension
•	 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)

HEBERGEMENT
Fermeture annuelle de l’institut de thalassothérapie: du 11.12 au 17.12.11 inclus
Autres catégories de chambres Hôtel Sofitel Biarritz: suite mer et suite mer azur (prix sur demande)

TRANSPORT et TRANSFERTS
Avion
•	 Vol de ligne Air France de Genève à Biarritz et retour via Paris avec changement d’aéroport à Paris. 

Prix sur demande.
•	 Vol direct Easyjet de Genève à Bordeaux et retour + voiture de location. Prix sur demande.
Train: Suisse/Biarritz/Suisse (prix sur demande)
Transferts:
•	 Aéroport de Biarritz/hôtel/aéroport en taxi, prix indicatif: € 25.- par trajet  
•	 Gare de Biarritz/hôtel/gare en taxi, prix indicatif: € 25.- par trajet   
Location de voiture: Prix sur demande

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Le descriptif des cures spécifiques et les suppléments ci-dessous sont valables jusqu’au 31.12.11. 
Pour les cures spécifiques en 2012, veuillez nous consulter. 
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Forfait semaine
Prix par personne en francs 

Chambre Supérieure Biarritz	 Double
Vue jardin ou ville	 Indiv.

du 01.11 au 10.12.11
du 18.12 au 24.12.11 du 25.12.11 au 01.01.12

Nuit suppl.
avec ou sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec ou sans soins

7n / 6j
sans transport

du 02.01 au 07.04.12

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec ou sans soins

du 08.04 au 30.04.12

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec ou sans soins

Chambre Supérieure Mer	 Double
Vue mer	 Indiv.

2450.-
3115.-

sur  
demande

2786.-
3437.-

sur  
demande

2499.-
3255.-

sur  
demande

2835.-
3675.-

sur  
demande

3010.-
3815.-

sur 
demande

3437.-
4235.-

sur 
demande

3066.-
4046.-

sur 
demande

3486.-
4655.-

sur 
demande

Chambre Supérieure Mer Azur	 Double
Vue mer et piscine	 Indiv.

3150.-
4130.-

sur 
demande

3626.-
4606.-

sur 
demande

3255.-
4466.-

sur 
demande

3675.-
5026.-

sur 
demande

Junior Suite Biarritz	 Double
Vue ville	 Indiv.

2975.-
4235.-

sur 
demande

3766.-
5026.-

sur 
demande

3017.-
4326.-

sur 
demande

3815.-
5915.-

sur 
demande

Supplément pension complète 
traditionnelle ou diététique 462.- 66.- 462.- 66.- 504.- 72.- 504.- 72.-

Réduction accompagnant non curiste  
en chambre double 966.- - 966.- - 966.- - 966.- -

Promotion
Pour forfait 7 nuits/6 jours, non cumulable et selon disponibilité
Solo	 Du 06.11 au 24.12.11, en chambre individuelle, supplément single offert (appliquer les tarifs en chambre double)   
Duo	 Du 06.11 au 24.12.11, en chambre double, réduction de CHF 520.- pour la 2e personne curiste (à déduire des prix ci-dessus)
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du 01.11 au 10.12.11
du 18.12 au 24.12.11
du 02.01 au 07.04.12

Forfait semaine
Prix par personne en francs 

du 25.12.11 au 01.01.12
du 08.04 au 30.04.12

Chambre Supérieure	 Double
	 Indiv.

Nuit suppl.
avec ou sans soins

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec ou sans soins

7n / 6j
sans transport

Chambre Supérieure Côté Océan	 Double
	 Indiv.

1770.-
2239.- sur demande 1868.-

2337.- sur demande

2015.-
2477.- sur demande 2197.-

2659.- sur demande

Suite Supérieure	 Double
	 Indiv.

2050.-
2575.- sur demande 2337.-

2848.- sur demande

Suite Supérieure Côté Océan	 Double
	 Indiv.

2239.-
2897.- sur demande 2519.-

3177.- sur demande

Réduction accompagnant non curiste  
en chambre double 888.- - 888.- -

Promotion
Pour forfait 7 nuits/6 jours, non cumulable et selon disponibilité
Solo	 Du 06.11 au 24.12.11 et du 29.01 au 25.02.12, en chambre individuelle, supplément single offert (appliquer les tarifs en chambre double)   
Duo	 Du 06.11 au 24.12.11 et du 29.01 au 25.02.12, en chambre double, réduction de CHF 390.- pour la 2e personne curiste (à déduire des prix ci-dessus)

Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalasso
thérapie incluant 4 soins par jour soit 12 soins 
individuels d’hydrothérapie, 3 enveloppements, �
3 modelages et 6 soins collectifs.  
Harmonie: supplément CHF 580.-
6 jours/30 soins – 5 soins individuels par jour soit �
1 gommage sous-affusion en début de semaine, 
15 soins d’hydrothérapie, 3 modelages et 3 mas
sages de 45 min, 6 enveloppements, 2 soins 
hydratants intense corps et visage de 25 min.
Minceur (pension complète obligatoire com
prise – au Sofitel Biarritz Le Miramar Thalassa  
uniquement): supplément CHF 960.-
6 jours/30 soins – 5 soins par jour soit 1 gommage 
corporel en début de semaine, 6 soins individuels 
d’hydrothérapie, 5 enveloppements, 8 soins min
ceur remodelants (Cellu M6, modelage minceur, 
douches à  jets, douche sous-marine silhouette...), 
1 modelage relaxant ou 1 soin fermeté, 6 soins 
tonifiants en piscine, 3 séances sportives. 2 consul
tations diététiques et 1 atelier sur la nutrition et la 
diététique. 
Santé (bilan médical obligatoire): supplément 
CHF 400.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour soit 9 soins 
d’hydrothérapie individuels, 3 enveloppements, �
6 massages physio et 6 séances de rééducation 
en piscine dispensés par un physiothérapeute. 

Maman & Bébé (2 premières injections Penta
coq obligatoires pour les bébés-nageurs – 
Après rééducation du périnée, 3 mois minimum 
et 9 mois maximum après l’accouchement): 
supplément CHF 560.-
6 jours/26 soins – 4 à 5 soins par jour soit �
1 gommage corporel en début de semaine, �
11 soins individuels d’hydrothérapie, 3 envelop
pements, 2 modelages, 3 séances de renforce
ment sangle abdominale dispensées par un 
physio, 6 soins en piscine. Avec bébé, 1 modelage 
maman-bébé, 3 séances d’aqua-bébé. Nurserie 
offerte pendant les soins de la maman (certificat 
médical d’aptitude à la collectivité demandé).
Sublim’Eclat: supplément CHF 1040.-
6 jours/18 soins – rituels de ½ journée dédiés à la 
beauté et au bien-être dont 1 programme 
complet La Prairie.    
Détente & golf (au Mercure Régina et du Golf 
uniquement): supplément CHF 400.- 
6 jours/12 soins – 2 soins par jour soit 6 soins 
individuels d’hydrothérapie, 6 modelages et �
5 parcours de golf au choix parmi Arcangues, 
Biarritz,  Bassussarry, Ibarritz, Molliet et Seignosse.
    
Certificat médical d’aptitude aux soins obli
gatoire (moins de 15 jours) pour toutes cures 
de 4 jours et plus. 

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sandales 
(€ 10.-), bonnet de bain, sac fourre-tout.    

Détails des soins compris dans chaque forfait sur 
demande




