
5 tunisie

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:
• 7 nuits en demi-pension
• 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)
• Visite médicale
• Vol de ligne TUNISAIR (cl. I) de Genève à Tunis et retour, du lundi au mercredi
• Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 110.-)
• Supplément hausse carburant (état au 01.12.09)
• Transferts directs aéroport/hôtel/aéroport 

HEBERGEMENT
Autres catégories de chambres: suite senior (prix sur demande)

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Supplément aériens (aller/retour):
• pour vol en semaine (lundi – mercredi, cl. H): CHF 50.-
• pour vol en semaine (lundi – mercredi, cl. U): CHF 100.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. I): CHF 60.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. H): CHF 120.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. U): CHF 160.-
• pour vol en classe business (lundi – dimanche, cl. D): CHF 550.-
Transferts:
• Le plus Destinations Santé: transfert direct aéroport/hôtel et retour.

Arrangement sans transport, par personne: CHF 75.-; maxi CHF 150.- par dossier. 

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalasso-
thérapie incluant chaque jour 1 massage et 
3 soins de thalassothérapie.
Anti-tabac: sans supplément 
6 jours/24 soins – pour ceux qui veulent arrêter
de fumer.
Anti-stress: sans supplément
6 jours/24 soins – soins relaxants pour retrou-
ver énergie et harmonie.
Jambes Lourdes: sans supplément
6 jours/24 soins – soins de thalassothérapie
drainants associés à des soins phlébotoniques
et des drainages lymphatiques, pour stimuler la
circulation veineuse.
Anti-Douleur: sans supplément
6 jours/24 soins – pour le traitement des états
douloureux liés aux rhumatismes et/ou post-
traumatiques.
Minceur: sans supplément
6 jours/24 soins – soins de thalassothérapie
associés des massages amincissant et des
drainages lymphatiques, pour raffermir et affiner
la silhouette.

Orientale: sans supplément
6 jours/24 soins – soins de thalassothérapie
associés à des soins orientaux avec l’utilisation
de produits naturels, tels que gommage et
enveloppement au tfal dans le hammam, soin
spécifique visage ou encore maquillage au khôl.
Africa Jade: supplément CHF 110.-
6 jours/24 soins – chaque jour 2 soins de tha-
lassothérapie, 1 soin de beauté (visage ou
corps) et 1 massage ou soin énergétique.
Energétique Synergie: supplément CHF 150.-
6 jours/24 soins – soins spécifiques anti-stress
(shirodhara, massage ayurvédique, shiatsu,
séance de relaxation) associés aux bienfaits de
l’hydrothérapie.

Visite médicale d’entrée obligatoire comprise
dans le forfait; visite de sortie facultative.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, san-
dales, sac fourre-tout.

Fiches présentant le détail des soins compris
dans chaque forfait sur demande.
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du 01.05 au 23.06.10
du 05.09 au 01.10.10

du 24.06 au 03.07.10
du 02.10 au 31.10.10

du 04.07 au 08.08.10 du 09.08 au 04.09.10

7n / 6j
avec vol

7n / 6j
avec vol

7n / 6j
avec vol

7n / 6j
avec vol

CURE MINCEUR HIGH TECH
Forfait semaine 
Prix par personne en francs

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:
• 7 nuits en pension complète Dukan
• 6 jours de cure Minceur High Tech (15 soins et 6 activités

physiques)
• 2 visites médicales avec pesée et prise des mesures
• Le calcul du Juste Poids et la Feuille de Route selon 

la méthode du Dr Dukan
• La version personnalisée du «Livre de mon Poids»
• Vol de ligne TUNISAIR (cl. I) de Genève à Tunis et retour, du

lundi au mercredi
• Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 110.-)
• Supplément hausse carburant (état au 01.12.09)
• Transferts directs The Résidence aéroport/hôtel/aéroport 

Le forfait accompagnant non curiste comprend:
• 7 nuits avec petit-déjeuner
• Vol de ligne TUNISAIR (cl. I) de Genève à Tunis et retour, du

lundi au mercredi
• Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 110.-)
• Supplément hausse carburant (état au 01.12.09)
• Transferts directs The Résidence aéroport/hôtel/aéroport 

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Supplément aériens (aller/retour):
• pour vol en semaine (lundi – mercredi, cl. H): CHF 50.-
• pour vol en semaine (lundi – mercredi, cl. U): CHF 100.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. I): CHF 60.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. H): CHF 120.-
• pour vol en week-end (jeudi – dimanche, cl. U): CHF 160.-
• pour vol en classe business (lundi – dimanche, cl. D): CHF 550.-
Transferts:
• Le plus Destinations Santé: transfert The Résidence direct

aéroport/hôtel et retour.

Arrangement sans transport, par personne: CHF 75.-; 
maxi CHF 150.- par dossier. 

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURE
Minceur High Tech: compris dans le forfait de base
6 jours – 15 soins et 6 activités physiques  au service de votre
silhouette. Le programme inclut 2 massages du corps de 
45 min (drainant ou relaxant), 2 remodelages corporels
Martine de Richeville de 50 min, 3 soins minceur de 30 min
(VIP Complex, Cellu M6 ou drainage lymphatique), 3 bains
multi-jets ou enveloppements aux algues, 1 massage mus-
culo-facial, 1 méso-dissolution, 1 mésothérapie drainante, 
1 soin Darphin Délice Douceur du Corps et 1 soin du visage
Darphin. La cure inclut également tous les jours 1 activité
physique au choix, mais obligatoire: aqua-cycle, aqua-fitness,
coaching fitness, power plate ou gymnastique vasculaire
active.

Chambre supérieure Double
Vue jardin Indiv.

5095.-
5855.-

5195.-
5955.-

5450.-
6335.-

5350.-
6235.-

Chambre luxe Double
Vue mer Indiv.

5390.-
6330.-

5490.-
6430.-

5780.-
6875.-

5680.-
6775.-

Prix accompagnant non curiste 
en chambre double: 
Chambre Supérieure vue jardin 
Chambre Luxe vue mer

2280.-
2555.-

2380.-
2655.-

2640.-
2980.-

2540.-
2880.-
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du 01.05 au 23.06.10
du 01.09 au 01.10.10

du 24.06 au 30.06.10
du 02.10 au 31.10.10

du 01.07 au 08.08.10 du 09.08 au 31.08.10

7n / 6j Nuit suppl.
avec vol sans soins

7n / 6j Nuit suppl.
avec vol sans soins

7n / 6j Nuit suppl.
avec vol sans soins

7n / 6j Nuit suppl.
avec vol sans soins

Forfait semaine
Prix par personne en francs 
TUN – AFRJAD

Chambre standard Double
Indiv.

1899.-
2046.-

66.-
87.-

1999.-
2146.-

66.-
87.-

2195.-
2440.-

94.-
129.-

2095.-
2340.-

94.-
129.-

Suite junior Double
Indiv.

2130.-
2494.-

99.-
151.-

2230.-
2594.-

99.-
151.-

2412.-
2881.-

125.-
192.-

2312.-
2781.-

125.-
192.-

Réduction non curiste
Réduction cure 4 jours
Supplément cure 9 jours
Supplément cure 12 jours

762.-
200.-
340.-
690.-

-
-
-
-

762.-
200.-
340.-
690.-

-
-
-
-

762.-
200.-
340.-
690.-

-
-
-
-

762.-
200.-
340.-
690.-

-
-
-
-
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