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PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours (ou 2 nuits/2 jours)  comprend:
• 7 nuits (ou 2 nuits pour le forfait week-end)  en demi-pension
• 6 jours (ou 2 jours pour le forfait week-end)  de cure Remise en Forme (24 soins ou 8 soins)
Le forfait 7 nuits/6 jours (ou 2 nuits/2 jours) avec vol comprend:
• Prestations ci-dessus
• Vol de ligne Baboo Genève/Toulouse direct (Cl. M) et retour
• Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 87.-)
• Suppl. hausse carburant (état au 01.12.09)

HEBERGEMENT
Autres catégories de chambres: suite (prix sur demande)

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Avion
• Possibilité de vol Easyjet (prix sur demande)
• Suppléments aériens (aller/retour):

- Vol de ligne Baboo Genève/Toulouse direct (Cl. B) et retour: CHF 100.- 
- Vol de ligne Baboo Genève/Toulouse direct (Cl. Q) et retour: CHF 225.-  
- Vol de ligne Air France Genève/Toulouse direct (C l. N) et retour: CHF 35.-  

Train: Suisse/Perpignan/Suisse (prix sur demande)
Transferts:
• Aéroport de Toulouse/hôtel/gare:

- en taxi, prix indicatif: € 350.- (semaine), € 520.- (dimanche et jour férié) par trajet  
• Gare de Perpignan/hôtel/gare:

- en taxi, prix indicatif: € 25.- (semaine), € 35.- (dimanche et jour férié)  par trajet  
Location de voiture: 
Prix sur demande

Arrangement sans transport, par personne: CHF 30.-; maxi CHF 60.- par dossier.

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalas-
sothérapie incluant 4 soins par jour dont soins
individuels d’hydrothérapie, 6 massages détente
(sous affusion ou à sec) et soins collectifs.  
Anti-Stress: supplément CHF 230.-
6 jours/24 soins – 4 soins individuels par jour
dont 6 massages (sous affusion ou à sec), 3 séan-
ces de Stretch Power et 3 séances de watsu. En
complément, 3 cours de relaxation collective.     
Ligne et Silhouette: supplément CHF 320.-
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont 1 mode-
lage manuel palper-rouler, 1 séance de vibro-
thérapie ou 1 séance de pressothérapie, 
1 séance de jet sous-marins minceur. En complé-
ment, 3 cours de gym abdos fessiers.  
Minceur et Gastronomie (pension complète
diététique obligatoire non comprise): supplé-
ment CHF 625.-
6 jours/30 soins – 5 soins par jour dont mode-
lages palper-rouler, séances de vibrothérapie,
séances individuelle de Power-Plate, séances
d’aquagym, enveloppements d’algues amincis-
santes, séances de pressothérapie, 1 soin Slim &
Sculpt, 1 drainage lymphatique. 2 consultations
sur la nutrition. En complément, 3 cours de gym
abdos-fessiers.   
Passion Spa: supplément CHF 700.-
6 jours/24 soins – 4 soins individuels par jour
dont 1 gommage au savon noir, 1 abhyanga, 
1 massage thaï, 1 vishesh, 1 podoréflexologie
thaï, 1 enveloppement au chocolat, 6 massages
détente (sous affusion ou à sec) et 1 séance de
watsu. En complément, 3 cours de relaxation
collective. 

Délicieusement Spa: supplément CHF 735.-
6 jours/24 soins – 4 soins individuels par jour
dont 1 massage quotidien, des gommages, des
enveloppements, des soins visage et des soins
d’hydrothrapie.  
Tout en Beauté (au féminin et au masculin):
supplément CHF 415.-
6 jours/24 soins – 4 soins individuels par jour
dont 1 soin beauté visage, 1 soin beauté du
corps, 6 massages détente (sous affusion ou à
sec).
Spécial Golf (Golf de St-Cyprien – 27 trous):
supplément CHF 230.-
6 jours/12 soins + 6 green-fees – 2 soins par
jour dont 2 séances de podoréflexologie thaï, 
4 massages détente (sous affusion ou à sec).  
Thalasso-Sport (avec moniteur sportif –
groupe de 4 à 6 personnes): sans supplément
6 jours/24 soins – 4 soins par jour dont 
6 séances de réveil musculaire, 6 séances aqua-
tonic, 6 séances de power plate ou de stretch
power, 6 massages détente (sous affusion ou à
sec). 1 bilan sportif avec programme de muscu-
lation personnalisé  

Certificat médical d’aptitude à la thalasso-
thérapie ou visite médicale, obligatoire, à
régler sur place, prix indicatif: € 35.-

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, san-
dales (CHF 16.-), sac fourre-tout, bonnet de bain   

Fiches présentant le détail des soins compris
dans chaque forfait sur demande.
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Chambre Jardin Double
Indiv.

2703.-
3235.-

2408.-
2940.-

366.-
442.-

212.-
288.-

2976.-
3795.-

2681.-
3500.-

405.-
522.-

251.-
368.-

2703.-
3235.-

2408.-
2940.-

366.-
442.-

212.-
288.-

du 01.05.10 au 03.07.10 du 04.07.10 au 18.09.10 du 19.09.10 au 31.10.10

Chambre Mer Double
Indiv.

2920.-
3634.-

2625.-
3339.-

397.-
499.-

243.-
345.-

3193.-
4124.-

2898.-
3829.-

436.-
569.-

282.-
415.-

2920.-
3634.-

2625.-
3339.-

397.-
499.-

243.-
345.-

Supplément pension complète
traditionnelle ou diététique

392.- 392.- 56.- 56.- 392.- 392.- 56.- 56.- 392.- 392.- 56.- 56.-

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double 

924.- 924.- - - 924.- 924.- - - 924.- 924.- - -

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

Nuit suppl.
avec soins sans soins

7n / 6j
avec vol sans transport

Forfait semaine
Prix par personne en francs 
TLS - FLAROS

PROMOTION Solo Du 16.05 au 23.05.10, du 29.05 au 26.06.10 et du 11.09 au 23.10.10, supplément single offert.
20 ans Pour toute réservation effectuée du 01 au 30.06.10, 5 soins offerts et remise de 5 %  pour tout séjour 7 nuits/6 jours (hors transport) réalisé du 01.10 au 31.12.10 (non cumulable)

Chambre Jardin Double
Indiv.

1027.-
1179.-

732.-
884.-

366.-
442.-

212.-
288.-

1105.-
1339.-

810.-
1044.-

405.-
522.-

251.-
368.-

1027.-
1179.-

732.-
884.-

366.-
442.-

212.-
288.-

du 01.05.10 au 03.07.10 du 04.07.10 au 18.09.10 du 19.09.10 au 31.10.10

Chambre Mer Double
Indiv.

1089.-
1293.-

794.-
998.-

397.-
499.-

243.-
345.-

1167.-
1433.-

872.-
1138.-

436.-
569.-

282.-
415.-

1089.-
1293.-

794.-
998.-

397.-
499.-

243.-
345.-

Supplément pension complète
traditionnelle ou diététique

112.- 112.- 56.- 56.- 112.- 392.- 56.- 56.- 112.- 112.- 56.- 56.-

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double 

308.- 308.- - - 308.- 308.- - - 308.- 308.- - -

2n / 2j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

2n / 2j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

Nuit suppl.
avec soins sans soins

2n / 2j
avec vol sans transport

Forfait week-end
Prix par personne en francs 
TLS - FLAROS
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