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Chambre  Classique Double
Indiv.

2913.-
3249.-

2378.-
2714.-

Sur 
demande

Sur 
demande

3081.-
3424.-

2546.-
2889.-

Sur 
demande

Sur 
demande

2913.-
3249.-

2378.-
2714.-

Sur 
demande

Sur 
demande

du 01.05.10 au 10.07.10 du 11.07.10 au 21.08.10 du 22.08.10 au 31.10.10

Chambre  Classique Jardin Double
Indiv.

3137.-
3480.-

2602.-
2945.-

Sur 
demande

Sur 
demande

3312.-
3648.-

2777.-
3113.-

Sur 
demande

Sur 
demande

3137.-
3480.-

2602.-
2945.-

Sur 
demande

Sur 
demande

Chambre  Promenade Double
Vue mer partielle Indiv.

3816-
4439.-

3281.-
3904.-

Sur 
demande

Sur 
demande

3928.-
4551.-

3393.-
4016.-

Sur 
demande

Sur 
demande

3816.-
4439.-

3281.-
3904.-

Sur 
demande

Sur 
demande

Chambre  Supérieure  Mer Double
Indiv.

4383.-
5342.-

3848.-
4807.-

Sur 
demande

Sur 
demande

4551.-
5517.-

4016.-
4982.-

Sur 
demande

Sur 
demande

4382.-
5342.-

3848.-
4807.-

Sur 
demande

Sur 
demande

Chambre Luxe Mer  Double
Rez-de-jardin                Indiv.

4607.-
5853.-

4072.-
5318.-

Sur 
demande

Sur 
demande

4782.-
6021.-

4247.-
5486.-

Sur 
demande

Sur 
demande

4607.-
5853.-

4072.-
5318.-

Sur 
demande

Sur 
demande

Supplément pension complète
traditionnelle ou basses-calories

504.- 504.- - - 504.- 504.- - - 504.- 504.- - -

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double

1020.- 1020.- - - 1020 1020.- - - 1020.- 1020.- - -

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

Nuit suppl.
avec soins sans soins

7n / 6j
avec vol sans transport

Forfait semaine
Prix par personne en francs 
NTE - SOFTHA

PROMOTION
pour forfait 7 nuits/6 jours, non
cumulable et selon disponibilité

Bien-être pour moi, pour nous du 28.08 au 03.10, supplément single offert.
du 28.08 au 03.10, en chambre double, remise de CHF 320.-  par personne curiste (à déduire des prix ci-dessus).

Semaine tout compris du 06.06 au 11.07.10 et du 03.10 au 24.10.10, supplément pension complète offert (au Café Lounge sous forme de 2 plats – entrée + plat ou plat + dessert) 
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Chambre supérieure Double
Vue mer Indiv.

5118.-
6700.-

4583.-
6165.-

Sur 
demande

Sur 
demande

4782.-
6077.-

4247.-
5542.-

Sur 
demande

Sur 
demande

du 01.05.10 au 29.05.10
du 01.08.10 au 28.08.10 

du 30.05.10 au 31.07.10
du 29.08.10 au 30.10.10

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double

1020.- 1020.- - - 1020.- 1020.- - -

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

7n / 6j
avec vol sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins

Forfait semaine
Prix par personne en francs 
NTE - SOFDIE

Bien-être pour moi, pour nous Du 27.06 au 25.07.10 et du 05.09 au 03.10.10, supplément single offert.
Du 27.06 au 25.07.10 et du 05.09 au 03.10.10, en chambre double, remise de CHF 320.- par personne curiste (à déduire des prix ci-dessus).

Privilège Du 30.05 au 27.06.10, 1 journée de cure offerte soit CHF 190.- (à déduire des prix ci-dessus)

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours sans transport comprend:
• 7 nuits en demi-pension (en pension complète diététique au Sofitel Diététique)
• 6 jours de cure Remise en Forme (24 soins)

Le forfait 7 nuits/6 jours avec vol comprend:
• Prestations ci-dessus
• Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. N) et retour
• Taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 259.-)
• Suppl. hausse carburant (état au 01.12.09) 

HEBERGEMENT
• Autres  catégories de chambres: suite (prix sur demande).

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Avion
• Possibilité de vol Easyjet (prix sur demande)  
• Suppléments aériens (aller/retour):

- Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. E) et retour: CHF 80.- 
- Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. W) et retour: CHF 150.-  
- Vol de ligne Air France Genève/Nantes via Paris (Cl. Q) et retour: CHF 335.-  

Train: Suisse/Auray/Suisse (prix sur demande)
Transferts:
• Aéroport de Nantes/hôtel/aéroport:

- en taxi, prix indicafit: € 230.- (semaine), € 330.- (dimanche et jour férié) par trajet.
• Gare d’Auray/hôtel/gare:

- avec la navette de l’hôtel (prix, jours et heures sur demande) 
- en taxi, prix indicatif: € 47.- (semaine), € 67.- (dimanche et jour férié) par trajet. 

Location de voiture
• Prix sur demande.

Arrangement sans transport, par personne: CHF 30.-; maxi CHF 60.- par dossier.

Informations générales & formalités douanières, voir page 3.

CURES
Remise en Forme: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – cure classique de thalas-
sothérapie incluant 4 soins par jour dont soins
individuels d’hydrothérapie, 3 massages/mode-
lages, 2 séances d’hydrojets et soins en piscine.   
Santé (bilan médical obligatoire): supplément
CHF 340.-
6 jours/27 soins – 4 à 5 soins par jour dont 
6 massages dispensés par un physio, 6 soins de
physio pour rééducation en piscine ou en salle.
Minceur (pension complète basses calories
obligatoire non comprise): supplément CHF 485.-
6 jours/30 soins – 5 soins par jour dont 1 gom-
mage corporel, 4 enveloppements, 3 soins 
minceur, 1 soin fermeté, 1 modelage relaxant, 
3 séances de jets sous-marins et 6 séances
sportives. 2 consultations diététiques et 1 confé-
rence/atelier diététique.  
Harmonie Excellence: supplément CHF 485.-
6 jours/30 soins – 5 soins par jour dont 1 gom-
mage corporel, 3 modelages, 3 massages de 
45 min, 6 enveloppements, 2 soins d’hydrata-
tion intense corps et visage de 25 min.  

Coaching Tonic: supplément CHF 290.-
6 jours/21 soins – 3 à 4 soins par jour dont 
1 gommage corporel, 1 modelage du cuir
chevelu, 3 soins en piscine et 6 activités
sportives. 1 évaluation des capacités physiques
et d’endurance et bilan nutrition avec la diététi-
cienne.    
Excellence Minceur (Au Sofitel Diététique
uniquement): sur demande
8 jours/40 soins – 5 soins par jour 

Certificat d’aptitude à la thalassothérapie
pour programme remise en forme. Visite
médicale obligatoire pour cures santé  et
toutes cures au Sofitel Diététique.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, san-
dales (€ 10.-), sac fourre-tout, bonnet de bain.    

Fiches présentant le détail des soins compris
dans chaque forfait sur demande.

PROMOTION
pour forfait 7 nuits/6 jours, non
cumulable et selon disponibilité
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